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	關於節目
	一個人，怎麼走到今天
	誰會聽

	你說的故事，會遇見誰
	從醫療現場出發，也走向正在思考改變的每個人
	正在尋找新方向
	有人想開業，有人考慮轉型

	走進不同場域
	關心創業、經營、內容與品牌

	醫師
	跨界
	日常
	重新調整節奏
	不一定在醫療領域

	仍在觀望
	還沒有做出決定
	但想先看看別人如何選擇
	此刻

	來賓參與

	這次錄音，
	能為你留下什麼
	這一集有足夠空間，容得下背景、細節與真正想分享的部分
	把話說完整
	留下一個可回看的版本
	延伸成能分享的片段
	讓初識的人更快認識你

	問題會跟著你的故事走
	聊些什麼
	錄音前，我們會先了解你希望談的方向
	現場不照訪綱逐題問答，也不急著整理出一個答案
	原本的路
	要不要改變
	開始之後
	一路上的取捨
	回頭看


	HOST｜主持人

	張益豪醫師
	和每一個正在走向
	下一階段的人一起聊天
	先從一個問題開始

	「如果離開你的職稱與工作，你希望別人怎麼記得你？」
	節目邀請

	如果你願意
	我們想認識這段路
	有些選擇，當時未必說得清楚
	但回頭看，才發現它們已經慢慢改變了後來的自己
	不需要準備一個標準答案
	只要帶著你此刻所在的位置來

	THANK YOU

